


Lernzeiten als Teil des Regelunterrichts
In den Lernzeiten üben die Kinder nach klaren Regeln für 
Klassenarbeiten, bearbeiten gemeinsam Aufgaben  in der 
Gruppe oder erledigen Schulaufgaben. Eine Lehrkraft ist 
immer dabei und greift bei Bedarf unterstützend ein. So 
sind Kinder und Eltern zuhause von schulischen Aufga-
ben entlastet und das selbstständige Lernen wird syste-
matisch eingeübt. 

Lernferien
Auch am GymMar werden regelmäßig Lernferien ange-
boten. Der Schwerpunkt liegt an unserer Schule auf dem 
Fach Mathematik.

Ganztag
In der Schülerbücherei fi ndet nach Unterrichtsschluss (meis-
tens um 14:25 Uhr) bis 16:05 Uhr die Nachmittagsbetreuung 
statt, für die die Kinder zu Beginn jeden Halbjahres angemel-
det werden können. In der Schülerbücherei kann gelesen, 
gespielt, sich erholt und Schulaufgaben gemacht werden.
Außerdem gibt es ein Angebot von verschiedenen Ganz-
tagskursen in der Mittagspause (z. B. Offene Halle, Be-
treute Spielzeit) oder nach dem Unterricht (z.B. Schach, 
Forscherlabor u.a.). Für die Ganztagskurse sind keine 
Anmeldungen nötig. Die Kinder können 2 Termine zum 
Kennenlernen nutzen und entscheiden sich dann, ob sie 
regelmäßig teilnehmen  möchten.

Unterstützung
Ein multiprofessionelles Beratungsteam, bestehend aus 
zwei Sozialpädagoginnen und einer Beratungslehrerin 
unterstützt einzelne Schülerinnen und Schüler, Eltern und 
Lehrkräfte bei der Lösung unterschiedlichster Problemla-
gen. Beratung wird verstanden als Hilfe zur Selbsthilfe.

Prefects
Die Prefects unterstützen als Paten vor allem die Fünft-
klässler. Sie sind zudem als Aufsichten in den Pausen un-
terwegs und organisieren auch verschiedene Veranstal-
tungen.

Fremdsprachen
Neben Englisch als 1. Fremdsprache beginnt ab der 6. 
Klasse die 2. Fremdsprache. Hier können die Schülerinnen 
und Schüler aus vier Fremdsprachen wählen: Chinesisch, 
Französisch, Spanisch  oder Latein. 

Pädagogische Standards durch Teamarbeit sichern
Bei uns arbeiten nicht nur die Schülerinnen und Schüler re-
gelmäßig in Teams, sondern natürlich auch die Lehrerinnen 
und Lehrer. Zum „Team“ gehören jeweils alle Klassenlehre-
rinnen und Klassenlehrer eines Jahrgangs sowie das Bera-
tungsteam. Die Teams treffen sich regelmäßig und bilden 
sich gemeinsam fort. So stellen wir sicher, dass die Klassen 
nach gemeinsamen Prinzipien geleitet werden und dass 
auch im Unterricht ähnlich vorgegangen wird. Alle Klassen 
des Jahrgangs sind in Lernteams organisiert und in jedem 
Unterricht werden Bewegungsphasen, wann immer dies 
möglich ist, integriert. Fest verankert im Schulprogramm 
sind Präventionsprogramme zu Themen wie „Mobbing“, 

„Sucht“ oder „Gewalt“, die in Projektwochen in den 
Jahrgängen 5, 7 und 9 durchgeführt werden. Eine Beson-
derheit ist das erfolgreiche Präventionsprogramm „Box-
school“, das wir seit Jahren in Kooperation mit „Boxschool 
e.V.“ durchführen.

Klassenrat
Unsere Schüler*innen lernen von Anfang an, sich im Klas-
senrat mit Meinungsvielfalt auseinanderzusetzen. Dies 
stärkt nicht nur die Klassengemeinschaft, sondern ermög-
licht es jedem Kind und Jugendlichen, sich konstruktiv an 
der Gestaltung des Miteinanders zu beteiligen.

Stunde / Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08:00 - 08:30 Möglichkeit der Frühbetreuung

08:30 - 09:15 Mathematik Mathematik Deutsch Nawi Geographie

09:15 - 10:00 Mathematik Mathematik Deutsch Nawi Lernzeit

10:00 - 10:25 Pause

10:25 - 11:10 Sport Englisch Englisch Deutsch Sport

11:10 - 11:55 Sport Englisch Englisch Lernzeit Sport

11:55 - 12:55 Pause

12:55 - 13:40 Deutsch Religion Nawi Kunst Musik

13:40 - 14:25 Deutsch Religion Nawi Kunst Musik

14:35 - 16:05 Ganztagsangebote / Lernzeit

Hier sehen Sie einen beispielhaften Stundenplan mit 30 Wochenstunden für Jahrgang 5. In Klasse 7-10 erhalten unsere Schülerinnen und 
Schüler derzeit 34 Unterrichtsstunden, die eine fundierte fachliche Vorbereitung auf die verschiedenen Profi le der Oberstufe gewährleisten.

„Kurzer Draht“ zwischen Elternhaus und Schule
Die Eltern unserer Schülerinnen und Schüler wissen jeder-
zeit Bescheid, was in der Schule ansteht. Der verbindliche 
Klassenarbeitsplan ist, ebenso wie der Vertretungsplan, 
auch online einsehbar. Termine werden langfristig geplant 
und zu Beginn eines jeden Halbjahrs bekanntgegeben. 
Gelegenheit zum persönlichen Kennenlernen bieten die 
Einschulungsfeier, der erste Elternabend nach etwa einer 
Woche und der Kennenlernnachmittag vor den Herbstferi-
en. Hier kommen Sie bei Kaffee und Kuchen mit den Klas-
senlehrern, aber auch mit allen Fachlehrern Ihres Kindes 
ins Gespräch. Für den schnellen Austausch zwischen El-
ternhaus und Schule dienen vor allem der „MarienTimer“, 
der Lernplaner Ihres Kindes, sowie Email und Telefon. Bei 
Bedarf vereinbaren wir individuelle Gesprächstermine.

sMARt-up – Das Begabtenförderprogramm am GymMar
Begabte Schülerinnen und Schüler werden am GymMar 
besonders gefördert. Jüngere Schülerinnen und Schüler 
können im Rahmen des Ganztages einmal in der Woche 
für 2 Stunden an einem Begabtenförderungskursus teil-
nehmen. Älteren Schülern ab der Klasse 8 bieten wir an, 
einmal im Monat für 4 Stunden am Begabtenförderungs-
programm sMARt-up teilzunehmen. Bei beiden Angebo-
ten werden die Schülerinnen und Schüler durch speziell 
geschulte Lehrerkräfte betreut. Sie treffen dort auf Gleich-
gesinnte und können eigenverantwortlich an selbst ge-

wählten Projekten arbeiten. Das forschende Lernen sowie 
die Arbeit im Team stehen dabei im Vordergrund. 

Forscherlabor – NATEX
Schülerinnen und Schüler, die sich besonders für das na-
turwissenschaftlichen Arbeiten und Experimentieren inter-
essieren, können nachmittags das Forscherlabor besuchen. 
Alle Schülerinnen und Schüler des 5. Jahrgangs werden an 
den Wettbewerb herangeführt. Sie führen selbstständig 
Experimente durch und verfassen einen Forschungsbericht, 
den sie bei der Wettbewerbsjury einreichen. 

Wir lieben Herausforderungen - Wettbewerbe am 
Gymnasium Marienthal
Jedes Jahr fi ndet an den Hamburger Schulen eine Vielzahl 
an Wettbewerben statt, bei denen unsere Schülerinnen 
und Schüler sich mit anderen Schülern im Hamburger 
Raum oder deutschlandweit messen. 

Neben der Teilnahme am NATEX-Wettbewerb bieten wir 
unseren Schülerinnen und Schülern die Gelegenheit, an 
klassenübergreifenden Wettbewerben wie „Diercke Wis-
sen“ oder „Jugend debattiert“ teilzunehmen. Darüber hin-
aus unterstützen wir einzelne Schülerinnen und Schüler, die 
sich bei Wettbewerben u. a. in den Fachbereichen Sprachen, 
Gesellschaft und Naturwissenschaften engagieren. Auch die 
Sportler bleiben nicht außen vor: Ob Hockey, Basketball, 
Schach, Fußball oder Triathlon, für alle ist etwas dabei. 

Liebe Viertklässlerin, lieber Viertklässler,
liebe Eltern,

‚mit Freude selbstständig werden‘ – dies ist das Motto unserer Schule. Wie wir arbeiten, wie wir die Kinder 
und Jugendlichen auf ihrem Weg begleiten und wie wir ihnen helfen, ihre Potentiale und Talente zu entde-
cken und zu entfalten, davon vermitteln wir hier einen ersten Eindruck. 

Wichtig ist uns, dass sich gerade unsere Jüngsten gut aufgehoben fühlen: Wir gehen freundlich miteinander 
um. Wir bringen unseren Schülerinnen und Schülern bei, einander in ihrer Unterschiedlichkeit zu akzeptie-
ren. Wir legen großen Wert auf ein vertrauensvolles Miteinander von Schule und Elternhaus. 

Fragen, die diese Broschüre offen lässt,  besprechen wir beim Informationsabend im Dezember, bei einem in-
dividuellen Beratungsgespräch  oder bei einer der fünf  Schulführungen im Januar. Auch unsere Homepage 
bietet einen lebendigen Einblick in unser Schulleben. 

Ich freue mich, wenn  ich Sie und euch demnächst am Gymnasium Marienthal begrüßen 
darf! 

Ihr Dietrich Schlüter
Schulleiter des Gymnasiums Marienthal

Lernen in Übereinstimmung mit dem Biorhythmus
Der Unterrichtsbeginn um 8.30 Uhr entspricht nach belegten Forschungen einer kindge-
rechten Rhythmisierung und gestattet deshalb ein entspannteres Lernen.  In der einstündigen Mittagspause 
können sich die Kinder mit einem gesunden, frisch gekochten Essen aus unserer Produktionsküche, die in 
diesem Jahr mit dem Bio-Zertifi kat ausgezeichnet worden ist, stärken. 

Wie Ihre Kinder bei uns lernen
Für den erfolgreichen Besuch des Gymnasiums sind die Leistungen in den Fächern Deutsch, Mathematik und 
Englisch von besonderer Bedeutung. Deshalb leisten wir uns in Jahrgang 5 eine zusätzliche Deutschstunde, 
die speziell der Sprachförderung und der Rechtschreibung gewidmet ist. In Mathematik und Englisch beset-
zen wir in Klasse 5 und 6 jeweils eine Mathematik- und eine Englischstunde doppelt. So kann der Unterricht 
in leistungsdifferenzierten Kleingruppen durchgeführt werden. Die stärkeren Schüler werden hier beson-
ders herausgefordert, die schwächeren Schüler erhalten zusätzliche Unterstützung.


